
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むらさき麦の 

 ■主 催：公益財団法人 愛知県教育・スポーツ振興財団（愛知県青年の家） 

■後 援：愛知県教育委員会  岡崎市  ■協 力：藤川まちづくり協議会 

２０２３年４月１５日（土）から 

１２組４０名程度  

１,５００円／人（税込） 

本講座は、新型コロナウイルス感染防止対策を行った上で 
開催いたしますが、新型コロナウイルスの感染状況により、 
中止とする場合があります。最新の情報は、愛知県青年の 
家のホームページをご確認ください。 

藤川まちづくり協議会 

会長 鈴木 忠 氏 

１０：００  開会・挨拶 

１０：10  講義 

「東海道藤川宿とむらさき麦」 

         ※藤川宿の歴史やむらさき麦について、大人

から子どもまでが、楽しく学べる講義です。 

１１：１０  むらさき麦ごはんのおにぎり作り 

         ※野外炊飯場にて、飯ごうを使い、グループ

単位で麦ごはんを炊き、おにぎりを作ります。 

１２：３０  試食 

１３：３０  解散 

 講 師 紹 介 

※申込フォームでは１回に4名様までお申込みいただけます。 

 ４名を超える場合は2回に分けてお申込みください。 

 当日の日程 
※予告なく変更する場合があります 

【 申込フォーム 】 

ここも三河むらさき麦のかきつばた 

旧東海道３７番目の宿場町、藤川宿。長い時を経て、この地区に復活したむらさき

麦とはどういう麦なのか。また、現在ではどう活用されているのか。本講座では、

むらさき麦を学ぶとともに、むらさき麦を使って野外炊飯をします。 
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◎申込方法 

 申込フォーム、 

 又は電話でお申込みください。 

 愛知県青年の家 

 ☎ ０５６４－５１－２１２３  

家族・グループ 

10：00～13：30（受付 9：50～） 

 

アウトドアクッキング 

先着順で受付 


